
            

平成平成平成平成 20202020 年年年年 9999 月月月月 16161616 日日日日    

報道資料報道資料報道資料報道資料    

 

第第第第 2222 回回回回    障障障障がいがいがいがい者者者者スポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢吹矢吹矢吹矢競技会競技会競技会競技会    開催開催開催開催    
    

（（（（社社社社））））日本日本日本日本スポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢協会吹矢協会吹矢協会吹矢協会はははは、、、、このこのこのこの度度度度、、、、第第第第 2222 回回回回    障障障障がいがいがいがい者者者者スポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢競技会吹矢競技会吹矢競技会吹矢競技会をををを開催開催開催開催しますしますしますします。。。。    

このこのこのこの競技会競技会競技会競技会はははは、、、、障障障障がいがいがいがいをおをおをおをお持持持持ちのちのちのちの協会員協会員協会員協会員をををを対象対象対象対象としたとしたとしたとした全国規模全国規模全国規模全国規模のののの公式公式公式公式なななな大会大会大会大会でででで第第第第 2222 回目回目回目回目となりますとなりますとなりますとなります。。。。    

障障障障がいがいがいがい者会員者会員者会員者会員もももも増増増増ええええ、、、、日頃日頃日頃日頃のののの練習練習練習練習のののの成果成果成果成果をををを発揮発揮発揮発揮していただくしていただくしていただくしていただく場場場場としてとしてとしてとして約約約約 80808080 名名名名がががが個人戦個人戦個人戦個人戦をををを競競競競いますいますいますいます。。。。    

    

当協会当協会当協会当協会はははは、、、、現在現在現在現在、、、、会員数会員数会員数会員数 1111 万万万万７７７７千人千人千人千人、、、、地域地域地域地域支部支部支部支部はははは 430430430430 支部支部支部支部となりとなりとなりとなり、、、、「「「「誰誰誰誰でもでもでもでも」「」「」「」「いつでもいつでもいつでもいつでも」「」「」「」「どこでもどこでもどこでもどこでも」」」」手軽手軽手軽手軽にににに

できるできるできるできる生涯生涯生涯生涯スポーツスポーツスポーツスポーツとしてとしてとしてとして、、、、公共団体公共団体公共団体公共団体・・・・カルチャーカルチャーカルチャーカルチャー教室教室教室教室、、、、企業企業企業企業のののの福利厚生福利厚生福利厚生福利厚生、、、、学校学校学校学校のののの課外活動課外活動課外活動課外活動などなどなどなど活動活動活動活動のののの幅幅幅幅

をををを広広広広げていますげていますげていますげています。。。。特特特特にににに昨年昨年昨年昨年のののの競技会競技会競技会競技会をををを契機契機契機契機にににに、、、、障障障障がいがいがいがい者者者者ののののスポーツスポーツスポーツスポーツとしてとしてとしてとして認知認知認知認知がががが進進進進んでんでんでんでおりおりおりおり、、、、リハビリテリハビリテリハビリテリハビリテ

ーションーションーションーションのののの一環一環一環一環としてとしてとしてとしてだけでなくだけでなくだけでなくだけでなく、、、、人人人人とととと集集集集いいいい、、、、仲間仲間仲間仲間とともにとともにとともにとともにスポーツスポーツスポーツスポーツをををを楽楽楽楽ししししみたいみたいみたいみたいとととと社会参加社会参加社会参加社会参加のののの一助一助一助一助となってとなってとなってとなって

いるといるといるといると各自治体各自治体各自治体各自治体やややや社会福祉関連団体社会福祉関連団体社会福祉関連団体社会福祉関連団体からもからもからもからも高高高高くくくく評価評価評価評価をいただいておりますをいただいておりますをいただいておりますをいただいております。。。。    

 

◆◆◆◆第第第第 2222 回障回障回障回障がいがいがいがい者者者者スポースポースポースポーツツツツ吹矢吹矢吹矢吹矢競技会競技会競技会競技会    概要概要概要概要    

開催日時開催日時開催日時開催日時    ；；；；    平成平成平成平成 21212121 年年年年 9999 月月月月 22229999 日日日日（（（（火火火火））））    午後午後午後午後００００時時時時 45454545 分分分分開開開開会会会会（（（（正午受付開始正午受付開始正午受付開始正午受付開始））））    

開催会場開催会場開催会場開催会場    ；；；；        東京東京東京東京・・・・港区港区港区港区スポーツセンタースポーツセンタースポーツセンタースポーツセンター（（（（東京都東京都東京都東京都港区芝浦港区芝浦港区芝浦港区芝浦 3333----1111----19191919    ＪＲＪＲＪＲＪＲほかほかほかほか「「「「田町田町田町田町」」」」3333 分分分分））））    

開催内容開催内容開催内容開催内容    ；；；；        【【【【競技会個人戦競技会個人戦競技会個人戦競技会個人戦】】】】    ４４４４ラウンドラウンドラウンドラウンド（（（（1111 ラウンドラウンドラウンドラウンド====    5555 本本本本））））のののの合計合計合計合計でででで得点化得点化得点化得点化しますしますしますします    

                                        【【【【部門部門部門部門】】】】    車椅子部門車椅子部門車椅子部門車椅子部門、、、、麻痺部門麻痺部門麻痺部門麻痺部門、、、、立位部門立位部門立位部門立位部門のののの計計計計 3333 部門部門部門部門    

会場内会場内会場内会場内にににに、、、、無料体験無料体験無料体験無料体験コーナーコーナーコーナーコーナーもももも設置設置設置設置、、、、障障障障がいがいがいがい者者者者サポートサポートサポートサポート部部部部のののの指導員指導員指導員指導員のもとのもとのもとのもと、、、、    

体験体験体験体験していただけますしていただけますしていただけますしていただけます    

参加資格参加資格参加資格参加資格    ；；；；        ①①①①協会員協会員協会員協会員        ②②②②障障障障がいがいがいがい者手帳交付者者手帳交付者者手帳交付者者手帳交付者、、、、あるいはそのあるいはそのあるいはそのあるいはその対象対象対象対象にににに準準準準ずるずるずるずる障障障障がいのあるがいのあるがいのあるがいのある方方方方            

③③③③介助介助介助介助がががが必要必要必要必要なななな方方方方はははは必必必必ずずずず同席同席同席同席のことのことのことのこと    

参加人数参加人数参加人数参加人数    ；；；；        88880000 名名名名        ※※※※定員定員定員定員にににに達達達達しておりますのでしておりますのでしておりますのでしておりますので参加参加参加参加募集募集募集募集はははは締締締締めめめめ切切切切りましたりましたりましたりました    

後援後援後援後援                ；；；；        文部科学省文部科学省文部科学省文部科学省、、、、港区教育委員会港区教育委員会港区教育委員会港区教育委員会、、、、（（（（財財財財））））港区港区港区港区スポーツスポーツスポーツスポーツふれあいふれあいふれあいふれあい文化健康財団文化健康財団文化健康財団文化健康財団    

協賛協賛協賛協賛                ；；；；        大王製紙大王製紙大王製紙大王製紙（（（（株株株株））））様様様様、、、、日本印刷日本印刷日本印刷日本印刷（（（（株株株株））））様様様様、、、、キリンビールキリンビールキリンビールキリンビール（（（（株株株株））））様様様様、、、、持田製薬持田製薬持田製薬持田製薬（（（（株株株株））））様様様様    他他他他    

    

● 最新協会最新協会最新協会最新協会ププププロフィールロフィールロフィールロフィール、、、、及及及及びびびびスポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢吹矢吹矢吹矢についてはについてはについてはについては別紙別紙別紙別紙資料資料資料資料ををををごごごご参照参照参照参照くださいくださいくださいください    

     

（（（（第第第第 1111回競技会回競技会回競技会回競技会よりよりよりより    左左左左：：：：競技中競技中競技中競技中    中央中央中央中央：：：：全員集合全員集合全員集合全員集合    右右右右：：：：体操体操体操体操））））    

    

■■■■    このこのこのこの件件件件にににに関関関関するおするおするおするお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ先先先先    ■■■■    

社団法人日本社団法人日本社団法人日本社団法人日本スポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢協会吹矢協会吹矢協会吹矢協会    広報部広報部広報部広報部    

TEL: 03TEL: 03TEL: 03TEL: 03----3538353835383538----5837583758375837        FAX: 03FAX: 03FAX: 03FAX: 03----3538353835383538----5836583658365836    



            

参考資料参考資料参考資料参考資料    

◆◆◆◆障障障障がいがいがいがい者者者者サポートサポートサポートサポート部部部部、、、、及及及及びびびび本協会本協会本協会本協会のののの障障障障がいがいがいがい者者者者向向向向けけけけ活動状況活動状況活動状況活動状況につにつにつについていていていて    

    

【【【【障害者障害者障害者障害者サポートサポートサポートサポート部部部部】】】】        

協会協会協会協会ではではではでは、、、、平成平成平成平成 18181818 年年年年 12121212 月月月月にはにはにはには【【【【障障障障がいがいがいがい者者者者サポートサポートサポートサポート部部部部】】】】がががが発足発足発足発足しししし、、、、3333 月月月月よりよりよりより正式正式正式正式にににに活動活動活動活動ををををスタートスタートスタートスタート、、、、障障障障がいがいがいがい

者者者者のののの在籍在籍在籍在籍するするするする地域支部地域支部地域支部地域支部のののの活動支援活動支援活動支援活動支援をはじめをはじめをはじめをはじめ、、、、障障障障がいがいがいがい者者者者をををを指導指導指導指導するするするする指導員指導員指導員指導員のののの育成育成育成育成にもにもにもにも力力力力をををを注注注注いでまいりいでまいりいでまいりいでまいり

ましたましたましたました。。。。平成平成平成平成 20202020 年年年年にはにはにはには「「「「障障障障がいがいがいがい者者者者スポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢連絡協議会吹矢連絡協議会吹矢連絡協議会吹矢連絡協議会」」」」をををを設置設置設置設置しししし、、、、協会本部協会本部協会本部協会本部とととと各各各各地域地域地域地域支部支部支部支部とのとのとのとの情報情報情報情報

をををを共有化共有化共有化共有化しししし、、、、体験会体験会体験会体験会ののののサポートサポートサポートサポートなどなどなどなど、、、、まままますますのすますのすますのすますの連動連動連動連動をををを図図図図っていくためっていくためっていくためっていくため体制強化体制強化体制強化体制強化しておりますしておりますしておりますしております。。。。    

平成平成平成平成 20202020 年年年年 9999 月月月月、「、「、「、「第第第第 1111 回障回障回障回障がいがいがいがい者者者者スポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢競技会吹矢競技会吹矢競技会吹矢競技会」」」」をををを開催開催開催開催。。。。    

    ●●●●障害者障害者障害者障害者サポートサポートサポートサポート部部部部    荒井和子部長荒井和子部長荒井和子部長荒井和子部長        

    

    

    ①①①①リハビリリハビリリハビリリハビリテテテテーションーションーションーションのののの一環一環一環一環としてのとしてのとしてのとしてのスポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢吹矢吹矢吹矢    

スポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢吹矢吹矢吹矢はははは、「、「、「、「誰誰誰誰でもでもでもでも」」」」できるできるできるできるスポーツスポーツスポーツスポーツですですですです。。。。    

障障障障がいがいがいがい者者者者もももも健常者健常者健常者健常者とととと同同同同じようにじようにじようにじように練習練習練習練習をををを重重重重ねておりねておりねておりねており、、、、そのそのそのその人人人人にににに合合合合ったったったった補助具補助具補助具補助具をををを用用用用いたりいたりいたりいたり、、、、指導指導指導指導のののの工夫工夫工夫工夫

をしをしをしをしておりますておりますておりますております。。。。障障障障がいがいがいがい者者者者のののの級級級級・・・・段位保持者段位保持者段位保持者段位保持者やややや公認指導員公認指導員公認指導員公認指導員もももも増増増増えてきておりえてきておりえてきておりえてきており、、、、またまたまたまた各地各地各地各地でででで障障障障がいがいがいがい者者者者

向向向向けのけのけのけの体験会体験会体験会体験会もももも活発化活発化活発化活発化してきましたしてきましたしてきましたしてきました。。。。    

＜＜＜＜これまでのこれまでのこれまでのこれまでの実績実績実績実績＞＞＞＞    

脳梗塞脳梗塞脳梗塞脳梗塞によるによるによるによる半身不随半身不随半身不随半身不随    

喘息喘息喘息喘息、、、、公害病公害病公害病公害病などなどなどなど呼吸器系疾患呼吸器系疾患呼吸器系疾患呼吸器系疾患    

パーキンソンパーキンソンパーキンソンパーキンソン病病病病    

聴覚聴覚聴覚聴覚・・・・視覚障視覚障視覚障視覚障がいがいがいがい者者者者    

知的知的知的知的・・・・精神障精神障精神障精神障がいがいがいがい者者者者    

等等等等    

    

                ※※※※医療医療医療医療関係者関係者関係者関係者よりよりよりより注目注目注目注目をををを集集集集めていますめていますめていますめています    

スポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢吹矢吹矢吹矢のののの特長特長特長特長であるであるであるである「「「「誰誰誰誰でもできるでもできるでもできるでもできる」」」」ことことことこと「「「「スポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢式呼吸法吹矢式呼吸法吹矢式呼吸法吹矢式呼吸法」」」」をををを使使使使ったったったったスポスポスポスポーツーツーツーツであるこであるこであるこであるこ

とがとがとがとが、、、、多多多多くのくのくのくの医療関係者医療関係者医療関係者医療関係者のののの注目注目注目注目をををを集集集集めておりますめておりますめておりますめております。。。。呼吸呼吸呼吸呼吸のののの専門医専門医専門医専門医であるであるであるである協会顧問協会顧問協会顧問協会顧問のののの荒井他荒井他荒井他荒井他嘉司嘉司嘉司嘉司

先生先生先生先生（（（（国立病院機構災害医療国立病院機構災害医療国立病院機構災害医療国立病院機構災害医療センターセンターセンターセンター名誉院長名誉院長名誉院長名誉院長）、）、）、）、早早早早くからくからくからくからリハビリテーションリハビリテーションリハビリテーションリハビリテーションとしてとしてとしてとしてクリニッククリニッククリニッククリニックののののププププ

ログラムログラムログラムログラムにににに取取取取りりりり入入入入れていただいているれていただいているれていただいているれていただいている八子芳樹先生八子芳樹先生八子芳樹先生八子芳樹先生（（（（理事理事理事理事／ＹＡＧＯ／ＹＡＧＯ／ＹＡＧＯ／ＹＡＧＯメデメデメデメディカルクリニックィカルクリニックィカルクリニックィカルクリニック・・・・スポーツスポーツスポーツスポーツ

ドクタードクタードクタードクター・・・・健康運動指導士健康運動指導士健康運動指導士健康運動指導士／／／／福島県福島県福島県福島県））））ををををはじめはじめはじめはじめ、、、、臨床臨床臨床臨床のののの現場現場現場現場でのでのでのでの導入導入導入導入やややや研究研究研究研究などなどなどなど、、、、スポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢吹矢吹矢吹矢のののの

健康健康健康健康的的的的・・・・精神的精神的精神的精神的なななな効果効果効果効果にににに着目着目着目着目していただいておりますしていただいておりますしていただいておりますしていただいております。。。。    

○○○○パーキンソンパーキンソンパーキンソンパーキンソン病病病病    （（（（川嶋乃里子川嶋乃里子川嶋乃里子川嶋乃里子／／／／会会会会員員員員／／／／川嶋川嶋川嶋川嶋クリニッククリニッククリニッククリニック    神奈川県神奈川県神奈川県神奈川県））））    

○○○○地域統合医療地域統合医療地域統合医療地域統合医療        （（（（山本竜山本竜山本竜山本竜隆隆隆隆／／／／会員会員会員会員／／／／朝霧高原診療所朝霧高原診療所朝霧高原診療所朝霧高原診療所    静岡県静岡県静岡県静岡県））））    

他他他他、ＣＯＰＤ、ＣＯＰＤ、ＣＯＰＤ、ＣＯＰＤのののの研究研究研究研究やややや子子子子どものどものどものどもの睡眠障害対策睡眠障害対策睡眠障害対策睡眠障害対策へへへへスポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢吹矢吹矢吹矢のののの導入導入導入導入もももも検討検討検討検討されていますされていますされていますされています。。。。    

    

                                                                        

    ②②②②介護予防運動介護予防運動介護予防運動介護予防運動    ～～～～高齢者高齢者高齢者高齢者にもにもにもにも最適最適最適最適    

介護予防運動介護予防運動介護予防運動介護予防運動とはとはとはとは、、、、いつまでもいつまでもいつまでもいつまでも自分自分自分自分のののの手足手足手足手足でででで元気元気元気元気にににに動動動動けるようけるようけるようけるよう、、、、足腰足腰足腰足腰のののの衰衰衰衰えやえやえやえや頭頭頭頭のののの衰衰衰衰えをえをえをえを予防予防予防予防すすすす

るるるる運動運動運動運動のことをいいますのことをいいますのことをいいますのことをいいます。。。。病気病気病気病気のののの予防予防予防予防ではなくではなくではなくではなく、、、、要介護要介護要介護要介護のののの予防予防予防予防としてこれからのとしてこれからのとしてこれからのとしてこれからの高齢化高齢化高齢化高齢化社会社会社会社会にににに必要必要必要必要

とされとされとされとされ注目注目注目注目をををを集集集集めているめているめているめている「「「「元気元気元気元気にににに長生長生長生長生きききき」」」」のののの新新新新しいしいしいしい概念概念概念概念ですですですです。。。。    

スポーツスポーツスポーツスポーツ吹矢吹矢吹矢吹矢をををを通通通通してしてしてして、、、、地域行政地域行政地域行政地域行政とととと連動連動連動連動しししし、、、、社会参加社会参加社会参加社会参加のののの基盤基盤基盤基盤づくりをづくりをづくりをづくりを積極的積極的積極的積極的にににに支援支援支援支援していますしていますしていますしています。。。。    

    


