
東京都スポーツウエルネス吹矢協会　総支部・支部一覧 2026/8/25　現在 （会員数は2026年3月末　）

支　　部　　名 協会番号 支部長名 会員数 連絡先（TEL) 主な練習場所 練習日

1 銀座ムーンライト支部 13-007 茂木　光恵 18 090-2223-2316
①京橋プラザ区民館
②立石地区センター

①月２回　日曜日　水曜日
②毎週水曜

2 スターダスト銀座支部 13-009 山崎　エイ子 10 03-3387-9570 ①月島区民館②築地教育会館 月曜日　月２～３回随時

3 ダーツ１０１０支部 13-015 横田　博文 94 03-3881-2661 千住あずま住区センター

4 江東レッドアロー支部 13-026 鈴木　孝枝 31 03-3645-6881 小松橋区民館 毎週日曜日

5 千代田さくら支部 13-045 小田　満 2 090-8871-6921 不定 不定期

6 花しょうぶ葛飾支部 13-053 宮本　克己 23 03-3600-3057
亀有学び交流館
水元SC体育館

毎週月曜日
毎週第1・3火曜日

7 台東浅草支部 13-062 馬場　貞行 18 台東社会教育センター 毎週日曜日

8 白ツバキ支部 13-071 6 不定

9 錦糸町駅前支部 13-072 3 不定

10 さんさん銀座支部 13-074 本吉　淑郎 21 090-2562-5528 京橋プラザ区民館 毎週金曜日　

11 東京千代田会支部 13-076 金子　武仁 17 090－8596－7575 ①かがやきプラザ
②岩本町ほほえみプラザ

①第２、３　日曜日
②第１、２、３　火曜日

12 銀座月曜会支部 13-094 山田　まゆみ 17 ０９０－９５４５－６５９０ 京橋プラザ区民館 毎月　水曜日

13 荒川峡田支部 13-129 板谷　弘己 16 03-3809-1407 夕やけこやけふれあい館 毎週水曜日

14 雷門台東支部 13-134 佐川　素子 18 03-3876-3177 千束小学校 毎週水曜日

15 小松菜ｸﾗﾌﾞ支部 13-136 石橋　君夫 11 090-4920-0049 江戸川区松江コミュニティー会館

16 ふきやコミニティ北支部 13-143 落合　昭夫 15 090-4600-0166 滝野川体育館　他 毎週月・火・水・木曜日

17 ダーツ本町支部 13-145 稲見　恵一 10 090-1706-4678 足立区本町

18 ダーツ東陽町支部　 13-151 井上　克治 38 03-3649-3529 文化センター 毎週　火曜日・金曜日

19 葛飾金町支部 13-153 渋谷　壽夫 6 090-3685-6009 末広憩い交流館 日・火・土曜日

20 王子友好会支部 13-162 田中　敏行 24 090-9675-7916 北区　都障害者総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 第2・4月曜日

21 小岩二東アローズ支部 13-165 丸山　武 22 090-3317-3918 江戸川区小岩二東会館 毎週土曜日

22 ダーツ西新井大師支部 13-175 吉岡　久夫 9 03-3856-1136 西新井「ギャラクシティー」 月・火

23 ダーツ東和支部 13-176 藤田　芳男 31 070-2188-3645 足立区東和住区センター

24 ダーツ北足立支部 13-177 山田　道夫 35 ０３－３６２９－０３５３ 足立区鹿浜地域学習センター

25 ダーツすみだ桜支部 13-178 川野　浩二 116 ０３－３６１０－２０８１ 墨田区若梅ゆうゆう館

26 ダーツすみだ梅若支部 13-181 鈴木　充 14 080-3716-7735 墨田区八広図書館ホール

27 ウエルネス十条支部 13-198 細川　恒夫 10 090-7829-2774 北区桐ヶ丘体育館

28 ダーツ足立鹿浜支部 13-204 鴨田　敬三 14 03-3911-0849 足立区鹿浜地域学習センター

29 葛飾オリーブ支部 13-208 手嶋　文子 12 090-5757-5563 葛飾区

30 葛西新和アローズ支部 13-210 中村　弘康 13 03-3675-5667 江戸川区新田コミュニティー会館

31 東雲ユリカモメ支部 13-217 渡辺　圭子 16 090-3903-5013 江東区　Wｺﾝﾌｫｰﾄﾀﾜｰｽﾞ

32 千住緑支部 13-218 栁瀨　正治 13 050-7542-5042 千住スポーツ公園

33 ダーツ神明支部 13-223 石黒　寛明 8 090-4393-3057 足立区神明住区センター

34 ダーツ中川支部 13-224 藤川　史彦 14 090-9827-9150
足立区中川区民事務所
中川住区センター分館

35 ダーツ花畑支部 13-225 小菅　ヒサ子 13 080-1126-3743 花畑学習センター

36 ダーツNACK支部 13-226 鈴木　信明 17 090-8444-5318 栁瀬プルミエ

37 ダーツ綾瀬支部 13-227 小山　寿晴 13 03-5469-38969 綾瀬住区センター

38 葛飾・葵支部 13-229 山田　勝 5 080-5521-9182 金町地区センター

39 ふきやコミニティ尾久支部 13-230 佐藤　浩二 21 080-5524-2550 尾久ふれあい館

40 ふきやコミニティ峡田支部 13-232 松村　登 16 090-6195-4374 峡田ふれあい館

41 ふきやコミニティ十条支部 13-233 鈴木　康雄 13 090-1430-5833 北区滝野川体育館

42 ふきやコミニティ西ヶ原支部 13-234 永井　孝 21 080-5408-9423 北区西ヶ原

43 ふきやコミニティ中里支部 13-235 小林　親一 9 090-5757-7723 北区滝野川体育館

44 ふきやコミニティ王子支部 13-236 野口　明 12 090-7908-8242 北区王子

45 ふきやコミニティ飛鳥山支部 13-237 高久　恵子 13 090-2404-3900 北区滝野川体育館

46 ダーツ台東清川支部 13-241 前田　洋子 47 090-6178-6209 台東区　田中スポーツプラザ

47 パルスポ江東支部 13-242 高橋　廣 13 パルシティ江東レクホール
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東総支部合計 938

1 大田支部翼 13-006 矢仲　昇治 25 090-4012-5733 蒲田駅前図書館 第二・四土曜日

2 渋谷支部 13-021 手嶋　良夫 1

3 東京豊島支部 13-040 時田　勝 6 03-4296-5018 豊島区東部区民事務所　ほか 第4木曜・午前中

4 ＮＰＯ高等専修池袋支部 13-042 堀居 英治 7 ０９０－３３１６－０１７０ 西池袋３－７－３　ドミール池袋１０７

5 目黒アンセルモ支部 13-043 駒木　秀明 17 目黒学園カルチャースクール 毎週木曜日

6 杉並中央支部 13-049 牧野 繁男 42 ０９０－７７３２－２８６７ 杉並区高井戸 毎月第二・第四水曜日

7 港おたっしゃ麻布支部 13-050 荒井　和子 61 090-2626-2868 南麻布いきいきプラザ　他 毎週木曜日

8 港アローズV支部 13-051 長田　みどり 11 090-2423-2006 新橋生涯学習センター 毎週木曜日

9 下北沢支部 13-059 高橋　昭廣 9 090-8946-6903 代沢地区会館 毎週水曜日

10 練馬関支部 13-061 高木　精司 18 080-5959-4193 関高齢者センター 月4回午前中

11 豊友会・竹早支部 13-066 直江　登 10 090-4755-9869 文京区小石川　エランドビル 毎月第　１・３　金曜日　

12 池上ウェーブ支部 13-070 佐々木　幸一 4 090-3132-1017 大田区

13 中野哲学堂支部 13-073 藤野　良子 39 ０９０－８４５４－２３２３ 中野哲学堂弓道場ほか
第２、第４月曜日
第４土曜日

14 練馬サンライフ支部 13-081 太田　満知子 30 03-3995-9727
石神井公園区民交流センター、サン
ライフ練馬

火曜日　又は　水曜日

15 高島平吹笑会支部 13-085 榊原　康之 15 ０９０－２５５０－６４４０
高島平一丁目集会所及び高島平四
丁目集会所

16 渋谷ひまわり会支部 13-086 相沢　和夫 32 ０９０－４７４３－１９８１ 渋谷区スポーツセンター 毎週　火・水・金

17 杉並高円寺支部 13-091 竹山義昭 15 ゆうゆう高円寺南館 毎週火曜日、

18 ｆｉｉｔＢｓ練馬支部 13-092 須藤　健 10 ０９０－４７３９－５３６９ 練馬厚生文化会館 毎週月曜日

19 港はなみずき支部 13-096 市川　精子 9 090-7840-3825 港区立三田いきいきプラザほか 毎週水曜日

20 豊島支部金曜クラブ 13-097 宇野 康成 14 ０３－３９４６－６９８６ 東部区民事務所 毎週木曜日　AM10～１２

21 大泉学園南支部 13-107 高橋　豊明 27 03-3923-2256
大泉学園　勤労福祉会館　｛大泉学
園南口３分｝

毎週土曜日を毎月３回

22 練馬光が丘中央支部 13-112 加藤　寛 25 03-5979-6562 光が丘区民区民館 第１・第３（日）

23 文京吹矢人支部 13-113 池上　智之助 18 ０３－３８１５－８２５４ 白山交流館　　文京区白山下 第２・４土　

24 はつらつクラブ幡ヶ谷支部 13-116 草野　幸子 9 080-3128-4886 はつらつセンター幡ヶ谷 毎週　月曜日、金曜日　

25 大森山王翼支部 13-117 芝崎　洋二 30 090-8812‐2154 新井宿特別出張所 第一・第三火曜日/第二・四水曜日

26 板橋徳丸三凱亭支部 13-124 関村 具由 15 ０３－３５５０－００６６ 三凱亭（みよしてい）　板橋区徳丸 毎週　日曜日　

27 世田谷・まつざわ支部 13-126 中島　康雄 6 ０８０－９４５３－０３３８ 世田谷区松沢小学校アリーナ

28 港サンフレッチェ支部 13-128 宮崎　三郎 4 090-4010-3361 港区立障害保健福祉センター 毎週月曜日　他

29 世田谷太子堂支部 13-132 武神　美之 18 090-8342-3118 太子堂区民センターほか 毎週土曜日又は日曜

30 板橋まえの・ときわ支部 13-135 遠藤　英明 18 ０７０－５５９９－５３１３ 前野町三丁目集会所 毎月第二、第四土曜日　

31 渋谷ほんまちｸﾗﾌﾞ支部 13-138 鈴木　昭 12 ０３－３３７４－１９５６ 本町学園中体育館 基本　土曜日

32 大田羽田支部 13-155 江川　陽子 8 090-4935-3372 大田区羽田地域 毎週火曜日

33 ハピネス世田谷支部 13-179 古沢　慎子 20 090-7249-5172 世田谷区ひだまり友遊館

34 ダーツ井草支部 13-184　　　古結　仁 8 03-5310-6855 井草地域住民ゆうゆう館

35 雪谷吹矢クラブ支部 13-187 渡辺　和生 24 090-3080-5124 大田区　雪谷文化センター 第１・３・５　木曜日

37 千歳世田谷支部 13-193 高島　武 4 090-2531-5520 希望ヶ丘区民集会所 第一・第三日曜日

38 友遊吹矢宮前支部 13-195 （　休止　） 杉並区

39 ダーツ久我山支部 13-205 青木　　博 7 高井戸第二小学校ランチルーム

40 中野桃園支部 13-212 高木　亀介 47 090-7221-6982 桃園区民活動センター

41 練馬城北支部 13-213 水谷　智子 18 090-2469-0714

42 池袋コミカレ支部 13-219 萬　美枝子 18 090-9308-4901 池袋コミュニティ・カレッジ

43 西新宿カルチャー支部 13-220 白川　淳子 9 090-9233-3180 西新宿カルチャープラザ

44 花見堂世田谷支部 13-222 渡部　みどり 7 090-3690-5656 花見堂地区会館

45 中野新井福ふく支部 13-228 成田　房雄 11 070-6661-7267

46 上北沢福吹会支部 13-231 後藤　菜美 11 080-5433-4119 上北沢区民センター

47 後地吹矢支部 13-243 志賀　文枝 12 080-5032-9374

48
大井おおぼとけアローズ支
部

13-244 木村　双美子 8 090-5615-5229 大井養玉院如来寺内

49 神楽坂コンドル支部 13-245 廣瀬　和也 6 03-5388-6596 牛込箪笥地域センター



西総支部合計 775

1 八王子支部 13-016 岩澤　良和 12 090-4426-9115 八王子子安市民センター　ほか 毎週土曜日　火曜日

2 武蔵都筑町田支部 13-022 都築　徳良 29 090-3204-5333
町田市中町1-3-2-302
シェル都Ⅰ３０２号「楽遊館」

毎日(休みは不定期）

3 国分寺中央支部 13-027 谷久　敏彦 118 042-301-6767 国分寺福祉センター 毎月第１、第2、第３土曜日

4 武蔵村山支部 13-031 北島　義晃 16 0425-23-2671
武蔵村山市大南2-78-1
公民館　２階研修室

毎週土曜日
５週月は第３休み

5 三鷹2020支部 13-032 上野　順士 23 042-243-9058
三鷹駅前コミュニティーセンター
吉祥寺南町コミュニティーセンター

毎週火曜日
第１，第３金曜日

6 多摩市中央支部 13-033 佐藤　俊郎 72 042-736-1577 多摩市立市民活動・交流ｾﾝﾀｰほか
毎週水曜日（抽選）
日曜日　他

7 東村山和（なごみ）支部 13-035 下ノ村　勇 27 090-7212-5166 東村山社会福祉センター 毎週日曜・隔週水曜

8 八王子南大沢支部 13-041 松木　明 21 090-1405-3410 南大沢市民センター 毎週日曜日

9 あきる野支部 13-046 矢崎　文雄 32 042-5593890 秋川体育館 毎週日曜日　金曜日

10 シルクロード八王子支部 13-047 大葉　佳隆 10 042-637-3575 八王子市横山南市民センター 毎月第1,第３、日曜日

11 府中けやき支部 13-055 大木　和彦 37 042-481-3876 府中文化センター　他 土曜日

12 東京日野支部 13-058 野崎　賀一 31 090-6508-3323 日野市市民陸上競技場ほか 主に月曜日

13 八王子なかの支部 13-060 安藤　栄 19 042-651-7327 八王子市中野市民センター 毎週土曜か日曜日

14 町田武相支部 13-064 金子　博 16 090-3106-3859 町田市旭町1-3-18
毎週、火、水、木曜日と第
１、第３土日

15 くにたち吹矢“３５支部　　　 13-065 豊福　清二 28 042-574-7347 国立市民総合体育館 毎週火曜日

16 立川中央支部 13-077 清水　勝宏 19 090-7428-6024 立川練成館 毎週木曜日

17 日野平山台支部 13-083 村野　米三 10 042-584-2319 平山台文化スポーツクラブ 毎週水・金曜日

18 昭島シニア支部 13-087 梅崎　輝夫 7 042-541-8968 朝日町高齢者福祉センター 毎週土曜日

19 多摩落合くれない支部 13-090 渡辺　忠史 38 090-3261-7267 落合管理事務所2Ｆ第１会議室ほか 毎週土曜日ほか

20 シルクロード大和田支部 13-093 大房　正男 23 090-8492-9288 八王子市大和田市民センター体育館基本隔週１回（曜日抽選）

21 西八王子グリーン支部 13-099 平石　信好 10 042-628-4028 八王子市台町市民センター 毎週金曜日

22 八王子松が谷支部 13-101 上野　直紀 21 由木東市民センター体育館 毎週金曜日

23 国立北プラ支部 13-102 武田　豊基 12 042-575-0583 国立北プラ国立市北3－１－１－９棟 毎月第１、第2、第３月曜日

24 西東京的一支部 13-105 伊藤　博 16 090-6165-9025 西東京市新町1-4-25  柳橋出張所
毎月第１、第３　日、月曜日
毎月第2、第4金曜日

25 稲城Ｃ35支部 13-106 長谷川　敏雄 21 042-331-3979 複合施設ふれんど平尾 毎週水曜、土曜日

26 東大和市けやき支部 13-108 湊谷　寿 15 042-565-2488 東大和市芋窪4－1435 毎週日曜日

27 むさし国分寺支部 13-110 山田　実 52 090-4014-5829 国分寺市立もとまち地域センター 毎週土曜日

28 羽村さくら支部 13-111 松本　千代子 14 042-579-0695 羽村市スポーツセンター 毎週木曜日

29 昭島ドリーム2011支部 13-115 浅利　行雄 15 090-9485-3900 昭島市昭和町　イキイキルーム 毎週月曜日

30 シルクロード南八王子支部 13-123 安部　薫 20 090-1850-6986 由井市民センター 毎月第１、第３、第５木曜日

31 多摩あけぼの支部 13-133 森　光義 26 090-1661-9584 東寺方集会場　　他 第二、第四土曜日

32 シルクロード北八王子支部 13-140 川勝　哲 17 090-8746-3635 八王子市石川市民センター体育室 毎週水曜日

33 東村山センター支部 13-141 鷹箸　淳 27 042-397-4228 東村山市民スポーツセンター 毎週水曜日・木曜日

34 吹矢愛好会瑞穂支部 13-142 藤田　博 17 090-8032-2934 瑞穂町元狭山コミュニティーセンター 毎週水曜日

35 五日市プラザ支部 13-144 虻川　勇 5 090-2646-3076 五日市ファインプラザ 毎週土曜日

36
ART(アート）
３５いなぎ支部

13-147 湯浅　弘 38 090-2200-4561 稲城市総合体育館
第一　第三　月曜日
第二　第四　木曜日

37 多摩吹矢聖蹟支部 13-148 松田　富士子 30 090-6704-5124 関戸一宮コミュニテイセンター
第１、第２、第４日曜日

38 青梅ブラスローレ支部 13-150 榎本　忠昭 14 0428-23-2204 青梅市総合体育館 木曜日の午前中

39 多摩唐木田支部 13-152 笹原　邦夫 7
多摩市総合福祉ｾﾝﾀｰ
多摩市鶴牧中学校

日曜日
第１・３　水曜日

40 小金井桜支部 13-154 杉山　勝英 19 080-5467-2663 第一中学校 毎週金曜日

41 調布・桜いきいき支部 13-157 半田　秀行 46 080-5655-3158 烏山区民センター 毎週月曜日

42 東久留米ひまわり支部 13-160 小林　弘明 33 090-1452-4179
東京ﾄﾞｰﾑｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ東久留米
新座市石神集会所

第２・４金曜日
第１・３木曜日

43 ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰ小平支部 13-163 廣江　省治 43 090-2144-0534 国分寺市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 毎週木曜日　

44 国立みなみエヌケー支部 13-164 魁生　澄雄 25 国立せきやビル６階 土　２・４　日　１・３

45 シルクロード長房八王子支部 13-168 田村　薫 10 090-1253-7308
①長房市民センター
②八王子市本町市役所

不定期（抽選結果による）

46 東村山恩多ふれあい支部 13-170 土佐林　昌子 3 042－407－8509 東村山ふれあいセンター 第２、第４日曜日

47 東村山鷹の道支部 13-171 内海　いな男 10 080-3201-6061 東村山市民ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 毎週水・木曜日

48 東村山さくら支部 13-172 安田　隆 7 090-2621-9679 東村山市民ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 毎週水・木曜日

多摩総支部の支部情報は　多摩総支部HP　（ https://fukiyatama.jimdofree.com) をご覧ください



49 八王子由木中央支部 13-173 濵﨑　昭 24 090-3202-8059 由木中央市民ｾﾝﾀｰ 毎週木曜日

50 むさし国分寺けやき支部 13-174 松永　尚 18 ０４２－３２３－９５７８ 国分寺　市民スポーツセンター

51 狛江吹矢クラブ支部 13-182 白井　雅史 23 03-3430-3326
狛江市総合体育館
中央公民館

52 小平コゲラ支部 13-185 楠田　高敏 12 042-323-7744 国分寺　市民スポーツセンター

53 伊豆大島御神火支部 13-190 川島　郁雄 11 090-4393-5951 東京都大島町　町営施設等

54 東村山センター明日葉支部 13-192 中村　豊一 7 東村山市スポーツセンター

55 西東京JS支部 13-194 浅井　次朗 9 090-8048-7955 西東京市住吉会館

56 東村山けやき支部 13-199 中山　義行 15 090-8423-3307 東村山市スポーツセンター

57 ART３５城山支部 13-200 大原　隆徳 13 城山体験学習館 毎週火曜日

58 多摩センター教室支部 13-203 八木　桂子 5 JUEGIAカルチャー多摩センター

59 ｼﾙｸﾛｰﾄﾞ横山八王子支部 13-207 榎本　博 18
長房ふれあい館
東浅川保健福祉センター

60 東久留米けやき支部 13-209 土屋　直建 14 090-3314-0902

61 府中日和支部 13-211 小坂　恵子 7 090-4940-4466 府中市

62 東久留米カワセミ支部 13-214 梅田　友司 12
東京ドームスポーツセンター東久留
米

63 FC谷戸支部 13-216 田頭　勝 23 谷戸・柳沢・ひばりが丘公民館

64 東村山GoGoゴールド支部 13-221 高橋　八郎 4 090-4178-3816 東村山市スポーツセンター

65 黄金井倶楽部支部 13-239 魁生　澄雄 14

66 ART35わくわく支部 13-240 青木　宏高 5 080-5448-2913 稲城市城山学習館

68 ｼﾙｸﾛｰﾄﾞ石川八王子支部 矢澤　久資 6 080-5015-8870 八王子　石川市民センター

多摩総支部合計 1,401

支部 支部所属会員　合計 3,114

個人 個人合計 586

法人 20 4法人

合計 3,720 人

さいわい福祉センター
東京ドームスポーツセンター東久留米

法人合計

東京都ｽﾎﾟｰﾂウエルネス吹矢協会


